
小学校外国語活動
「個に応じた学び」の支援 手立て事例集
～お困りの場面から進んでください～
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全体的に

指
示
が
通
ら
な
い

机やいすにテニスボール、古靴下や、音
を吸収するゴムなどをつけて雑音を減ら
す。

イヤフォンを子どもに与える。

音に敏感な児童生徒にとって少しでも静
かな環境で安心して参加できる。

指示は短く明確にする。

音
に
敏
感

反響音をカットした環境づくり。 反響音を気にせず授業に集中できる。

「にぎにぎ」自助具など全体を通して使う
ものの扱い？

モールや粘土を使って実際に形を作らせ
てみる。 文字の形を認識できるようになる。

気持ちを落ち着かせることができる。
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